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Der Mainzer Rosenmontagszug 2025 hinterließ mehr als 90 Tonnen Müll! 
 
Mainz, 11. November 2025 – Pünktlich zum Verlesen des närrischen Grundgesetzes sagen 
wir: Helau, da sind wir! - die unabhängige Initiative SauberSach. Wir möchten ein Zeichen 
für eine umweltschonende Fastnacht und faires Feiern in Mainz setzen. 
 
Bereits im November 2024 haben die Landeshauptstadt Mainz und der Mainzer 
Carneval-Verein 1838 (MCV e.V.) eine Vereinbarung für einen nachhaltigeren und 
müllärmeren Rosenmontagszug getroffen [1]. Daraufhin haben wir uns als unabhängige 
Initiative aus Fastnachtern und umweltbewussten Menschen aus der Region gegründet, um 
diesen Prozess im Dialog mit allen Akteuren zu unterstützen. 
 
Seit der Gründung von SauberSach Anfang 2025 stehen wir mit vielen Akteuren der 
Fastnacht im Austausch - darunter die Zugleitung des MCV, die Kommunale Abfallwirtschaft 
(KAW) Mainz-Bingen / Eigenbetrieb Stadtreinigung, das Projekt MeerWert Helau! der 
Hochschule Mainz sowie unsere Kölner Schwesterinitiative Nachhaltige Veedelszüge [2]. 
 
Im August haben wir zusammen mit der Mainzer Fastnacht eG einen Workshop mit 16 
Fastnachtsvereinen und Garden veranstaltet. In den Diskussionen zeigte sich schnell: Das 
Thema Wurfmaterial steht im Mittelpunkt - naheliegend, da dies am sichtbarsten und 
planbarsten zur Müllvermeidung beitragen kann. Unsere AG Wurfmaterial wird diesen 
Schwerpunkt gemeinsam mit den beteiligten Gruppen weiterentwickeln. Daneben wurden 
viele weitere Ideen gesammelt, etwa zu Kostümen, Verpflegung und der Saalfastnacht. 
 
Die Närrinnen und Narren haben viele kreative Ideen – das macht Mut!  
 
Als rund 15-köpfige, ehrenamtliche Initiative haben wir uns in verschiedenen Arbeitsgruppen 
organisiert: AG Wurfmaterial, AG Zugordnung, AG Kommunikation und AG Nachhaltige 
Verpflegungstasche.  
Wir treffen uns regelmäßig, pflegen ein wachsendes Netzwerk und freuen uns über neue 
Mitstreiterinnen und Mitstreiter. Auf unserer taufrischen Website gibt es bereits erste 
Einblicke in unsere Aktivitäten. 

Denn klar ist: Fastnacht macht auch mit weniger Müll genauso viel 
Spaß – vielleicht sogar mehr! 
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[1] https://www.mainz.de/freizeit-und-sport/feste-und-veranstaltungen/nachhaltigerer-und-muellaermerer-rosenmontagszug.php 
[2] https://zerowastekoeln.de/buerger/ag-nachhaltige-karnevalszuege/ 
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